
Sejlads med spiler

For større sejler glæde
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• Hvorfor sejler vi med spiler

• Hvornår sejler vi med spiler

• Og - Hvornår sejler vi IKKE 

med spiler

Henning Lehrmann 2



Bådens spiler udrustning

• Spiler fald, skal gå let og må ikke være for kraftigt, 8 – 10 mm 

er ok. Husk en knude for enden !

• Spiler skøder: 10 mm tov, længde= 2 x bådens længde. Gerne 

forskellig farve

• Spiler stage længde = J mål

• Stage ophal

• Stage nedhal, eller 2 barber hal

• Spil til spiler skøder
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• Sidelig SL skal være 96 % af ISP mål (Spiler faldets højde over dæk)

• Underlig SF skal være 1,8 x J målet, som regel spiler stagens længde

• Midtermålet SMG skal være 120% af underliget

Krav til spileren- den skal passe til båden
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Pakning - klargøring af spiler 

• Find toppen, hold fast i den.

• Fold derefter hhv BB og STB

• Hold nu fast i top, BB og STB barm

• Pak spileren i posen, medens top, BB og STB barm ligger øverst.
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Sætning af spiler på båden
• Spileren i spiler posen anbringes på forpulpitten og fastgøres.

• Skøderne og fald sættes i spiler barmene, sørg for at skøderne er fri af 

søgelænder og forpulpit

• Stagen sættes til luv i stage ophal, og luv barber hal sættes og læ slækkes.

• Kursen ændres til agten tværs, storsejl og forsejl trimmes til kursen (agten 

tværs)

• Luv skøde hales indtil spiler barmen er ved forstaget.

• Spileren hales i top med faldet, samtidig med at læ skøde hales.

• Når spileren står (er fyldt) hales luv skøde med stagen så langt til luv som 

muligt, og læ skøde trimmes så spileren står. Brug ticklers !
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Bomning med spiler
Hvis der bliver behov for at bomme fordi kursen skal ændres eller vinden 

springer:

• Hal det læ barber hal

• Slæk læ skøde til skøde barm er ved forstaget

• Kursen ændres til plat læns

• Bom storsejl og forsejl, og kursen ændres til ny kurs, agten tværs

• Spilet staget flyttes til den nye luv side, og læ barber hal slækkes

• Spiler trimmes til ny kurs

• NB: Det er vigtigt at styre som beskrevet for at sikre en ”god” bomning
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Spileren bjærges

• Fald og skøder kvejles op (hold orden )

• Kurs: Fald af til agten tværs

• Tag fat i det læ skøde, og slæk det luv skøde helt af (lad det løbe ud)

• Samtidig med at faldet slækkes kontrolleret, bjærges spileren ind 

under og bag storsejlet ned kahyt (undgå at spileren bliver våd)

• Stages tages ned

• Spileren pakkes så den er klar til næste gang den skal sættes. Hvis 

den er blevet våd, tag den med hjem til tørring - eller sæt den igen !
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Et par hint:

• Sæt aldrig spiler uden storsejl og forsejl er sat

• Sørg for at der er plads til læ hvis der bliver behov for at falde af fra kursen 

for bjærgnig af spiler

• Inden en manøvre: Aftal hvem gør hvad hvornår

• Hvis spileren ikke vil stå (klapper) prøv at hale stagen lidt til luv. Trim med 

læ skøde. Stagens vinkel på båden er ca 15 - 200 mere end storsejl bom

• Sejl aldrig helt plat læns. Sejl ikke en lavere kurs end at Windex står ”over 

benet”

• Hvis båden i et pust begynder at pendle – styr efter spilerens midte
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Tak for opmærksomheden 
– husk at kun ved at øve sig bliver man dus (og tryg) ved at sejle 

med spiler
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